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AZ ONLINE ALKALOM ELOTT

Kérjuk, hogy az alkalom alatt hasznalja a kamerat, igy az eladd kap
visszacsatolast arrdl, hogy mennyire kovetik a résztvevék az
elhangzottakat, ill. hogy nincs-e valamilyen technikai probléma a
résztvevonél vagy a trénernél.

Figyeljen ra, hogy a hattérben ne |latszddjanak szenzitiv céginformaciok
(pl. jov6 évi budget a flipcharton) vagy személyes adatok / holmik
(hacsak nem explicit ez a célja ©).

A fény lehetbleg szembdl vagy fentrdl érkezzen, ne hatulrdél, de ne
vakitsa.

Javasoljuk, hogy a laptopot emelje meg kicsit, hogy a kamera kb. szem
magassagban legyen.

Keressen egy csendes helyet, ahol semmi zaj nem hallatszodik be.

Némitsa le kérjlik a telefonjat, bar a mikrofonja alapesetben le van
némitva, csak akkor kapcsolja be, ha szolni kivan.

Kérjik jelentkezzen be legalabb 5-10 perccel az alkalom kezdete el6tt,
hogy az esetlegesen felmeril6 technikai problémakat még idében
orvosolni tudja / tudjuk.

MEGJEGYZES

Zoom meeting, Zoom meeting
audio only with video

e

Valahogy igy... ;-)

Digitalis hattér is beallithatd, de ezt hasznalva sajnos nem mindig élesek a konturok, kiilonésen ha mozog (de ha nincs alkalma
konszolidalt hatteret biztositania, akkor inkabb ezt hasznalja). A beallitasok ,, Background & Filters menliponton belll elérhet6 az alap

hattérelmosas effekt. Els6 hasznalatkor a program le fogja tolteni és telepiti.

Az effektek megterhelik a processzort. Régebbi, lassabb gépek esetén el6fordulhat, hogy ki kell kapcsolni. B
»Zoom virtual background” keresészdval szamtalan egyéb téma kozil valaszthat az interneten. y SsUpvYy

CONSULTING




AZ ONLINE ALKALOM KOZBEN

* Alapesetben minden résztvevének le van némitva a mikrofonja,
kiilonben minden zaj behallatszédna a résztvevok kornyezetébdl.
Ha szdlIni kivan, ne felejtse el bekapcsolni a mikrofont!

* Ha az alkalom nagyobb interaktivitast kivan, akkor az el6ado
kérheti, hogy mindenki hagyja bekapcsolva a mikrofonjat.

* Ha megszakad a kapcsolata ne essen kétségbe: kattintson Ujra a
linkre, ah eladd be fogja engedni (ti. ha valaki csatlakozni akar, azt
kis pittyegés / kopogas jelzi neki)

* Ha megoszthatjuk, akkor meg fogja kapni az eladd telefonszamat,
ha mégsem sikertlne Ujra csatlakoznia, igy fel fogja tudni 6t hivni.

* Javasoljuk, hogy mindig legyen megosztva az ablaka, hogy lassa, ha
valaki Gzen valamit a chat ablakban.

* Ha eltlnik a menusor, akkor mozditsa meg az egeret.
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A ZOOM ALKALMAZAS IKONJAI*

Qo 1
L Y

Participants

Mute (mikrofon): Erre kattintva ki- és bekapcsolhaté a mikrofon. Amennyiben nem lenne hang a belépéskor, kattintson a
hazfedél alaku ikonra, ahol a felugré mentablakbdl valassza az ,Audio settings” menipontot, ahol az ,Audio” részben mind a
hangszoroéjat (speaker), mind a mikrofonjat le tudja ellendérizni. A Space gombbal is kapcsolhatd.

Stop video (kép): Itt tudja a kamerat ki/bekapcsolni és a hazfedél ikonra kattintva kivalasztani a virtudlis hatteret (,,choose
virtual background”, majd a kis + jelre kattintva hozzdadni az el6z6leg letoltott képfajlt).

Security: Csak az el6addnak lathaté

Participants (résztvevdk): Erre kattintva tudja aktivalni a jobb oldali savban a résztvevék nevét és egy kis allapotsort, mellyel
jelezni tud az oktatd felé (opciondlisan, ha nem akar cseten irni vagy belekérdezni).

Share screen vagy New share (képernyd megosztas): Itt tudja On is megosztani a képernydjét, ha az eladd ezt kéri.

More (egyéb): Erre kattintva tovabbi menlpontok érhet6k el. Itt tudja bekapcsolni a ,,chat” pontra kattintva a chat ablakot is,
ahol tGizenni tud a csoportnak, vagy a résztvevd nevére kattintva masik résztvevének privatban.
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* Az egyes operacios rendszerek miatt, ill. telefonon / tableten a mentsor eltérhet az itt Iathaté PC-s / laptopos mendiisortdl CONSULTING




TECHNIKAI INFORMACIOK

ESZKOZ

* Az altalunk megkuldott Zoom link segitségével gyakorlatilag barmilyen eszkozzel lehet csatlakozni az
alkalomhoz. Mi a kdvetkez6 eszkdzoket javasoljuk: PC (kameraval és mikrofonnal), Laptop.

* Amennyiben teheti hasznaljon fej/flilhallgatot vagy headsetet. Ha hangszordn keresztiil hallgatja az
el6adasokat figyeljen a hanger6kre. El6fordulhat visszhang vagy gerjedés.

o Zoom letdltése: https://zoom.us/download

* Tabletet, vagy barmilyen okostelefont csak végsziikség esetén javaslunk, ezeken a Zoom csak korlatozott
funkciokkal rendelkezik. Ebben az esetben figyeljenek kérem, hogy a alkalom el6tt toltsék le a késziilékre
a megfelel6 android / iPhone szoftvert.

* Asztali szamitogépen és laptopon lehetdség van bongész6bdl hasznalni a Zoomot. Ebben az esetben nem
szukséges telepiteni a programot.

* A Zoom haszndlata NAGYON meriti a laptop / telefon akkumulatorat, ugyhogy legjobb, ha végig haldzatra
van dugva az eszkoz. A szoftver jelent6sen igénybe veszi a processzort is, belassulhat és felforréosodhat az
eszkdz, erre tgyeljink!

e A sziikséges minimum hardver (Processor and RAM requirements) és szoftver (Supported operating
systems) specifikacidkat az ide kattintva talalja!
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about:blank
https://support.zoom.us/hc/en-us/articles/201362023-System-requirements-for-Windows-macOS-and-Linux

TECHNIKAI INFORMACIOK

INTERNET KAPCSOLAT

* Legaldabb 10 Mbps (ledltési) és 5 Mbps (feltoltési) sebességli internetkapcsolatot javaslunk. Ennél
lassabb kapcsolat esetén sziikség lehet a HD kamera mindség csokkentésére. Tobbek kdzott a
kovetkezd linken tudja megmérni a sajat internetsebességét: http://www.speedtest.net/ vagy a
Zoom alkalmazasban a beallitasokon belll ,,Statistics” majd a ,,Bandwidth” mez6ben szerepel az
aktualis sebessége, miutan elindult a Zoom.

* Ha megoldhatd, akkor kabellel csatlakozzon az internethez, mert megbizhatdbb, gyorsabb és
stabilabb kapcsolat, mint a Wifi.

* Ha mégis Wifi-t hasznal, akkor javasoljuk, hogy mobiltelefonjat valassza le a Wifi-r6l, mert a telefon a
hattérben akkor is savszélességet von el, ha nincs hasznalatban (pl. facebook, viber frissitések).

* Amennyiben otthonrél jelentkezik be, gy6z6djon meg arrdl, hogy a csaladban senki sem streamel
filmet, vagy jatszik online, mert ezek szintén megterhelik a savszélességet.

* Ha nem elég er@s, vagy nem stabil az internetsebesség, akkor a hang is akadozhat. Ez esetben a elado
kérheti, hogy kapcsolja ki a kamerat, igy kisebb savszélességet vesz igénybe, aminek hatasara javulhat
a hang.
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